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L " Hindouisme

Voici un article qui vous permettra de découvrir une religion : I'hindouisme qui compte actuellement de 700
a 800 millions de pratiquants.

Qu’est-ce que I’'Hindouisme ?

Le mot hindou est en fait un mot d’origine persane qui signifie la personne qui vit de l'autre c6té de 1'Indus
(un fleuve du Pakistan actuellement). Pour débuter, le mot hindouisme a été introduit pendant 'ére chrétienne
pour décrire les pratiques brahmaniques.

Les origines de 'hindouisme porte sur 'animisme, le fétichisme, et le mysticisme. L’hindouisme est finalement
celui qui croit en la philosophie exposées dans les Veda (livres sacrés brahmaniques).

Chronologie de 'Hindouisme
L'histoire considere qu’il existe trois eres qui ont crées I’hindouisme tels que nous le connaissons.

La premiére ére part du milieu du 2éme millénaire jusqu’au 7éme siecle avant J.C. A ce moment c’était une
religion qui ne possédait pas de lieu de culte et se contentait de rituel d’offrande. On parlait plus de religion
brahmanique.

La seconde ere se situe du 7eme siecle avant J.C au 5eme siecle apres J.C. Débute I'écriture des Veda encore
utilisés de nos jours. Viennent également l'apparition des premiers temples et figures des dieux. Enfin
I'apparition du systeme de caste.

La troisieme période part du 5eme siecle a nos jours. Le culte de certains Dieux s’affirme plus particulierement
(Vishnou et Shiva). L'apparition de nouvelles pratiques tels que le tantrisme.

Hindouisme et Bouddhisme (petit rappel)
Petit rappel des différences qui existent entre ces deux religions et courant de pensée.

Pour le bouddhisme 'absolu est le vide, il n'y a pas de dieu souverain. Pour '’hindouisme, ils considerent qu’il
y a un absolu qui sappelle le Brahman et qu’il existe divers Dieux souverains.

Les Croyances de 'Hindouisme

L’hindouisme recherche la libération du cercle de vie et renaissances. Pour les Hindous, il existe un absolu
qu’ils nomment le Brahman.

Les Hindous sont divisés en quatre grandes castes :
* Les brahmanes (la classe sacerdotale)
* Les Kshatriya (le pouvoir politique)
* Les Vaigya (agriculteurs, artisans, commergants : le pouvoir économique)
* Les Shudras (ceux qui servent les trois précédentes castes)

Les hindouistes possedent quatre grands buts :
* 11 s’agit en premier comme dit précédemment de la libération du cycle des réincarnations.
* Le second concerne le respect de sa place dans le macrocosme.
* Le troisieme parle de la recherche des biens matériels.
* Enfin le quatrieme correspond a la recherche du désir, on parle du kama.
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Pour parvenir a cette libération les hindouistes appliquent trois principes fondamentaux :
* la discipline des actes
* la connaissance
*la dévotion

L’Hindouisme dans le Monde

L'Inde, Maurice et le Népal sont des nations majoritairement hindouistes.

L’Asie du Sud-Est a été largement hindouisée depuis le Ille siecle et fit méme partie de I’'Empire Chola autour
de l'an mil. Il en reste un grand nombre de preuve architecturale, comme la ville-temple d’Angkor Vat, ou
autre, comme l'incontestable parenté entre les danses qu’on y pratique et le Bharata Natyam ou le Kathakali.
L'ile de Bali, partie intégrante de I'archipel indonésien est ainsi restée majoritairement hindouiste au milieu
d’une nation islamisée plus tardivement. L'Indonésie a cependant gardé comme symbole national Garuda, le
véhicule de Vishnou.

On trouve actuellement des minorités hindouistes importantes dans les pays suivants : le Bangladesh
(11 millions), le Myanmar (7,1 millions), le Sri Lanka (2,5 millions), les Etats-Unis (1,7 million), le Pakistan
(1,3 million), I’Afrique du Sud (1,2 million), le Royaume-Uni (1,2 million), la Malaisie (1,1 million), le Canada
(0,7 million), les Fidji (0,5 million), la Trinité-et-Tobago (0,5 million), le Guyana (0,4 million), les Pays-Bas
(0,4 million) et le Suriname (0,2 million).

Les Dieux de ’'Hindouisme

Il existe une trinité chez les hindous qui se compose donc de trois dieux représentant chacun la création, la
conservation et la destruction.

Brahma

Originellement, Brahma n’était que la personnification, au masculin, du Brahman neutre.
Il est dit qu'il est le créateur de la matiere et de 1'univers.

Il possede actuellement trois tétes car la quatrieme a été coupée par Shiva. Chacune de
ses mains portent un objet symbolique.

Ce dieu aujourd’hui ne possede pratiquement plus d’adeptes.

Vishnu

Il est le deuxieme dieu de cette trinité. Il est le protecteur de ce monde.

Il entretient la vie et la création dans notre monde. Il se réincarne dans le corps des
hommes afin de sauver la religion et vaincre le mal. Deux de ses incarnations ont été
Krishna (prince de la tribu Vrishni) et Rama (le héros du Ramayana).

Vishnu est associé a la course du soleil dans le ciel. Son image dominante est celle de
I'immuabilité

Sorcellerie. Net ©



L Hindouisme

Shiva
Il est le troisieme Dieu de cette trinité. Il est associé au cycle de la destruction.

Il est le plus vénéré des Dieux car il représente la fin des temps. Il est hermaphrodite, une
partie de son corps et féminine.

C’est aussi une divinité de l'orage. Il peut choisir de le créer ou de I'éloigner des hommes.
I est donc un Dieu a double face avec un penchant vers la destruction et un penchant
pour la sauvegarde des hommes.

Kali

Kali est sans doute la déesse la plus connue de ’hindouisme. Par le fait de sa notoriété
crée par la secte des Tugs qui au début du 20eme siecle tués au nom de Kali la Noire.

Kali a l'image d'une déesse sanglante cependant les attributs qu’elle porte sont
effectivement ceux de la mort mais c’est pour amener a la libération. C'est-a-dire qu’elle
détruit les défauts, les attachements tous ce qui fait que I'hindouiste ne peut pas se
libérer du cycle.

Hanuman
Il s’agit du dieu singe qui est tres respecté en Inde.

Lors du Ramayana, il a aidé Rama a recherché sa femme Sita et depuis les portent sur
son cceur en tatouage.

Pres de lui se trouve un Gadha, symbole de bravoure, car il représente le courage,
l'espoir I'intelligence et la dévotion.

Ganesh

Ganesh, le dieu a la téte d’éléphant est le fils de Shiva et de Parvati. On place son effigie a
I'entrée de la maison ou d’un immeuble, car il monte la garde.

Il est un guide que I'on invoque pour toutes nouvelles entreprises.

Fétes Religieuses

L'Inde est sans doute un des pays ou la féte bat son plein presque chaque mois de 'année. Pétards, feux
d’artifices, guirlandes, instruments de musique, cris hystériques, danseuses aux formes galbées, et peintures
vives et colorées sont la pour agrémenter le tout. Les jours exacts ne sont pas donnés car le calendrier hindou
se base sur les positions de la lune, qui varient d'une année a l'autre.

Sorcellerie. Net ©



L " Hindouisme

Février
On féte le Maha Shivaratri (Grande nuit de Shiva). Le Dieu Shiva met un terme aux forces du mal durant la
nuit. Les Hindouistes récitent des bhajans qui étayent Shiva du crépuscule a I'aube.

Mars / Avril

La naissance de Hanuman, période qui s'appelle « Hanuman Jayanti ». On vénere les temples de Hanuman.

Aout

Nag Panchmi, mois durant lequel on vénere le Cobra de Shiva, qui, envoyé sur la Terre par ce dernier, doit
empoisonner le mal. Des spectacles sont offerts au public, qui peut s’ébahir a la vue des charmeurs de serpents
faire danser les cobras avec des fl{ites émettant des sons nasillards, que I'on appelle le « punghi ».

Septembre

Naissance de Ganesh, le Ganesh Tchaturti (Célébration de Ganesh). Une période de plein travail pour les
artisans: ils doivent sculpter des statuettes de Ganesh, qui vont étre données a qui le veut. Ces dernieres vont
étre décorées de fleurs, motifs et maquillage. Une fois la période de Ganesh terminée, la statuette est lachée
dans 'eau (fleuves, mer, ou océan Indien selon la situation géographique). Durant tout le mois, on allume des
pétards et des feux d’artifice, on décore les villes, I'une des périodes ou la féte bat vraiment son plein.

Octobre

Dashahara, période qui célebre la victoire de Rama sur Rawan. On vénere également les Déesses Saraswati.
et Durga.

Novembre
Le Diwali. On vénere la Déesse Laxmi pour la remercier de ce qu’elle a apportée durant I'année.

Décembre
Datatry Jayanti, le mois qui féte I'Union de Brahma, Vishnu, et Shiva.

Voici donc quelques notions afin de mieux comprendre ce qu’est la religion de ’'Hindouisme. Pour finir je
citerai un auteur hindou fort connu :

« La haine tue toujours, I'amour ne meurt jamais »
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