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Voilà une religion qui fait partie du protestantisme, un courant assez répandu dans nos pays, cependant la 
connaissons-nous vraiment ? Plus que le catholicisme ? Je vais partir du principe que non et vous proposer de 
l’explorer en 5 questions principales.

Qui a fondé le Luthéranisme ?

Comme son nom l’indique, ce� e branche de la religion catholique, la deuxième à voir le jour après l’orthodoxie, 
est créée grâce à Martin Luther. Il naît le 10 Novembre 1483 à Eisleben en Allemagne, il est le fi ls d’une famille 
aisée et son père nourrit de grands projets à son égard le voyant déjà devenir avocat ou médecin. Le jeune 
homme de dix huit ans commence donc à étudier à l’université d’Erfurt pour devenir juriste. Mais l’année 
1505 va changer sa vie. 
Ce� e année là, il décroche son diplôme de niveau maître des arts, mais le 2 juillet il manque de se faire 
foudroyer et a soudain une illumination : il sera prêtre. Dès le 17 juillet, il intègre un couvent des Augustins, 
où il commence alors à se « purifi er » à l’aide de la mortifi cation, du jeûne ou de la méditation. 
Il est ordonné prêtre en 1507 et enseigne la philosophie dans un couvent après avoir longtemps étudié la 
théologie. 1512 lui off re la chaire d’enseignement biblique à Wi� enberg, une ville du nord est de l’Allemagne. 
Deux ans plus tard, il occupe également le poste de prédicateur de l’église. Malgré son avancement et son 
bonheur d’avoir réussi sa conversion religieuse alors qu’il pensait échouer, il continue à se cultiver, à rechercher 
des réponses sur le christianisme pour fi nir par penser que l’homme est pécheur par nature et qu’il doit 
accepter ce� e condition. 
Pour comprendre la suite, faisons un détour par le Vatican. 

Le pape Léon X est le chef des chrétiens depuis 1513, son prédécesseur Jules II lui avait laissé une fortune 
confortable pour gérer les aff aires de Dieu. Mais Léon X aime faire des fêtes et toutes ces réceptions ont vite 
drainé ces fonds. Aussi, il met en place de nombreux offi  ces qui dispensent des indulgences. Les indulgences 
étaient surtout destinées aux riches puisqu’elles off raient un pardon total et entier des péchés au nom de Dieu. 
Pour cela, pas besoin de prêtre ni même de « stage », envoyez l’argent et l’Eglise vous donne un papier inscrit 
à votre nom qui vous off re la rédemption au nom de Dieu. Pourquoi ces indulgences ? Pour la construction 
d’un des plus beaux monuments de l’homme : la Basilique Saint Pierre et sa Chapelle Sixtine.  

Revenons à Luther. En 1517, il envoie un courrier à son Archevêque, contenant ses 95 thèses qui sont conçues 
comme une énumération des pensées du prêtre. Un an plus tard, le Cardinal Cajetan doit obtenir une 
rétractation de Luther et convoque donc celui-ci à Augsbourg. Peine perdue, Luther est très têtu comme va 
bientôt s’en apercevoir le Vatican. 
En juin 1520, après la mise en doute par le prêtre de l’infaillibilité des Conciles (débat théologique tenu par 
les autorités chrétiennes) le pape fait publier une bulle le menaçant d’excommunication tandis que ses livres 
sont victimes d’un autodafé, signe pour l’auteur d’un châtiment divin... Luther ne s’en laisse pas compter et 
répond au feu par le feu en brûlant bulle et droit canonique en décembre de la même année. Inévitablement, 
il est excommunié le 3 janvier 1521. A l’époque, l’excommunication est à elle seule synonyme de mort sociale. 
Cela s’aggrave lorsqu’il est mis au ban de l’empire (n’importe qui peut le me� re à mort sans jamais en avoir 
à rendre compte). Le théologien persiste, il dit ne se soume� re qu’à l’autorité de la Bible et non à celle des 
ecclésiastiques.

Heureusement pour lui, il est protégé par le prince-électeur (ils sont six comme lui à élire l’empereur) de Saxe 
Frédéric Ier, qui l’enfermera chez lui jusqu’en 1522. C’est une bonne occasion pour Luther de se plonger dans 
les études et il commence une traduction de la Bible en langue « vulgaire » , autrement dit en allemand pour 
le peuple. 
Après quelques mois de semi-liberté ou semi-captivité, il revient à Wi� enberg et n’est plus pourchassé ni 
ennuyé. Charles Quint est en eff et trop occupé par ses guerres contre la France et son grand rival François Ier 
pour se pencher sur son cas, malgré l’édit de Worms qui interdit toute pratique autre que le catholicisme dans 
son empire. Ce qui nous amène à la seconde question :
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Quand a commencé la Réforme ? 

Dès lors de son excommunication, Luther n’a pas chômé, il s’active frénétiquement pour poser les bases de la 
Réforme ou le nouveau courant religieux qu’il souhaite lancer. Et ça marche : la Réforme se répand comme 
une traînée de poudre et contamine toute l’Allemagne d’aujourd’hui ainsi que la Scandinavie et l’Est de la 
France, qui dépend alors du saint Empire romain Germanique. 
La Réforme touche aussi bien le peuple représenté par quatorze villes que les milieux puissants, très puissants 
de l’Empire puisque les six princes-électeurs se convertissent à la Réforme. 
Luther écrit le Petit Catéchisme pour les masses et le Grand Catéchisme pour ses pasteurs en 1529, une année 
qui voit une nouvelle tentative d’endiguement de l’empereur. Les opposants protestent contre tout retour à 
l’édit de Worms : «Nous protestons devant Dieu, ainsi que devant tous les Hommes, que nous ne consentons 
ni n’adhérons au décret proposé dans toutes les choses qui sont contraires à Dieu, à sa sainte Parole, à notre 
bonne conscience, au salut de nos âmes.» 
Ce� e protestation solennelle est à l’origine du terme de «protestant».
Les princes désormais appelés  « princes protestants » forment la ligue de Smalkalde en 1531, ce qui marque 
l’entrée défi nitive de la religion protestante de courant luthérien dans le monde.

Quelles sont les diff érences entre le protestantisme et le catholicisme ?

Le courant luthérien innove grandement comparé à ses racines, même si Luther fut souvent critiqué pour ses 
prises de positions tranchées, notamment lors de la guerre des paysans où il soutint la répression, mais aussi 
pour son antisémitisme féroce. 

– Tout d’abord pas de baptême à la naissance, le baptême doit être un acte volontaire de dédication à Dieu, par 
conséquent il ne peut être librement compris et consenti pour un nouveau-né. 

– L’eucharistie (qui est le rappel du sacrifi ce de Jésus en consommant les symboliques pain et vin représentant 
sa chair et son sang) est également conservé mais légèrement diff érente du rituel chrétien. Luther croit que le 
pain et le vin contiennent physiquement la présence du Christ grâce à la cérémonie préalablement célébrée 
dans le Temple. Ces sacrements sont les deux seuls qui sont conservés à la place des sept initialement prévus 
par le catholicisme.

– Les messes sont abrégées de toutes fi oritures en latin et se concentrent principalement sur le sermon.

– Les pasteurs ont le droit de prendre épouse et Luther montra l’exemple en se mariant à une ancienne 
religieuse en 1525 dont il eu six enfants. 

– Au 19ème  siècle, les femmes ont à leur tour le droit de devenir pasteur et sont aujourd’hui plutôt nombreuses. 
De plus, certaines églises luthériennes des Pays Bas acceptent les pasteurs homosexuels vivant en couple 
et bien entendu la célébration de mariage homosexuels dans les temples, même si c’est peu répandu il est 
important de le signaler.

– La hiérarchie protestante est libre. Il n’y a pas d’équivalent au Pape ; du temps de Luther, ce sont les Princes 
qui ont droit de regard et de surveillance sur leurs paroisses. 

– Les diff érentes églises nationales sont plutôt libres dans leurs choix de cérémonie, de convictions (dans une 
certaine mesure) et de hiérarchie comme vu précédemment.

– Le chant des cantiques et l’étude des images sont encouragés.

– La Bible a ici tout pouvoir et les pratiquants doivent se soume� re avant tout à son autorité. De plus, les croyants 
sont sauvés par leurs actes et par la grâce de Dieu, et non pas par une absolution ou une indulgence.

– Marie n’est pas considérée comme sainte. 

– La Trinité n’est pas obligatoirement admise.
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– Les fi dèles se réunissent dans des temples bien plus simples et moins coûteux que les Eglises 
catholiques comme celui-ci :

Temple de la Rochelle.

Voilà pour ce qui est des principales diff érences. 

Quelles sont les grandes dates et personnages du courant Luthérien ?

– Luther 1483-1546 : Le  créateur du courant, qui portera son nom, et « l’homme d’action » dans le Protestantisme 
même si d’autres, notamment Erasme en avait déjà eu l’idée. Luther a eu le courage de le faire, qui plus est 
dans le Saint Empire romain germanique de Charles Quint et dans un climat hostile.

– Gaspard de Coligny 1519-1572 : Chef militaire et homme politique, conseiller proche du jeune Charles IX, 
il sera la première victime de la fameuse nuit de la Saint Barthélemy, assassiné par le Duc de Guise qu’il avait 
déjà aff ronté du côté réformiste lors d’une bataille rangée.

– Jeanne III d’Albret 1528-1572 : Reine de Navarre de 1555 à 1572, elle annonce publiquement sa conversion au 
protestantisme. Femme courageuse et énergique, elle s’entoure des meilleurs théologiens venus directement 
de Genève, crée un collège protestant et négocie le mariage de son fi ls (futur Henri IV) avec la fi lle ( la Reine 
Margot) de Catherine de Médicis, pour fi nir assassinée comme son prédécesseur dans ce� e liste.

– François Haerter 1797-1874 : Formateur d’une communauté ra� achée au luthéranisme qui oeuvra pour 
les pauvres en leur donnant des institutrices, des gardes-malades, des orphelinats, des soupes populaires 
ainsi que des crèches. Ce strasbourgeois a parfaitement incarné sa vigoureuse région en essayant toujours de 
donner le maximum pour les plus déshérités.

– John Bost 1817-1881 : Il a consacré sa vie aux malheureux en fondant des dizaines d’organismes accueillant 
les handicapés, les épileptiques, les jeune fi lles, les domestiques, les fous ou encore les veuves ou institutrices 
sans ressources. Voici une des ses phrases : «   « Ceux que tous repoussent, je les accueillerai au nom de mon 
Maître ».

– Albert Schweitzer 1875-1965 : Ecrivain allemand ayant réfuté certaines des thèses de ses prédécesseurs, 
il devint également missionnaire en Afrique afi n d’y former un hôpital au Gabon alors qu’il vient à peine 
d’obtenir son doctorat. En plus de tout ça, il décroche le prix Nobel de la Paix en 1952 après avoir traversé deux 
guerres mondiales et lu� é pour la non-prolifération des armes nucléaires.

– Oscar Cullman 1902-1999 : Important professeur et intellectuel ayant consacré sa vie et sa carrière à la 
théologie, il enrichit en plus des Eglises Protestantes, l’Eglise Catholique par le biais du pape Paul VI avec qui 
il était ami.

– Dietrich Bonhoeff er 1906-1943 : Fils de la haute société allemande, il était prédestiné à une brillante carrière. 
Lorsqu’il est ordonné pasteur en 1931, il choisit de militer pour que la société moderne voit l’utilité d’avoir Dieu 
dans sa vie. Il est une des rares voix qui s’éleva contre Hitler et son impérialisme, dans une le� re dénonçant 
l’antisémitisme, à la radio, puis dans l’ordre qu’il fonde avant d’être arrêté et pendu par la Gestapo sur ordre 
personnel du Führer. 

Ce n’est là qu’un petit échantillon des personnalités ayant rythmé le courant luthérien ou protestant en général. 
Les liens que je vous donnerai à la fi n de cet article vous perme� ront d’étoff er ce� e liste si vous le souhaitez.

En ce qui concerne les dates : 

1517, Empire Germanique : Les 95 Thèses de Luther.

1521,Empire Germanique : Excommunication de Luther.
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1530,Empire Germanique : La confession d’Augsbourg qui défi nit les convictions luthériennes.

1555,Empire Germanique : Paix d’Augsbourg prévoyant que chaque Etat adopte la religion de son prince.

1562, France : Edit de St Germain, imposant des règles de coexistence religieuse cependant non-respectée par 
l’intenable duc de Guise.

1570, France : Paix de St Germain, fi n de la 3eme guerre de religion, protestants amnistiés, liberté de conscience 
et de cultes.

18 Août 1572, France : Mariage d’Henri de Navarre et de Marguerite de Valois

24 Août 1572, France : Début des massacres de la St Barthélemy à Paris, ils se poursuivront en province 
jusqu’en octobre. Bilan : environ 10.000 morts.

1598, France : Ancien Protestant reconverti et absout par le Pape, Henry IV signe l’Edit de Nantes qui clôt les 
guerres de religions.

1627, France : Siège de la Rochelle par les troupes de Louis XIII assisté de Richelieu, il durera quinze mois 
avant que la ville se rende.

1661, France : Interdiction aux protestants d’exercer des fonctions administratives ou juridiques dans le 
royaume de France.

1685, France : Louis XIV révoque l’Edit de Nantes, les Protestants fuient massivement vers l’Allemagne,  les 
Pays-Bas ou l’Angleterre. Début des dragonnades ( autorisation à toutes les troupes de comme� re les exactions 
habituelles des temps de pillage : viol, vol , meurtres et tortures)

1686, France : Les dragonnades s’étendent dans toutes les provinces du royaume.

1724, France : Louis XV alors majeur interdit formellement toute autre religion que le catholicisme sous peine 
de graves sanctions.

1763, France : L’aff aire de l’exécution du protestant Calas et la défense de Voltaire retentissent dans toute 
l’Europe.

1789, France : La constitution reconnaît la liberté de culte et interdit la persécution religieuse.

1802, France : Napoléon accorde aux protestants des articles organiques leur perme� ant d’avoir un culte 
réorganisé et des pasteurs rémunérés par l’Etat.

1905, France : La loi sépare l’Etat de l’Eglise, d’autres lois de la sorte suivront en Europe.

Une chronologie comme vous le voyez très centrée sur la France, excusez moi de cet auto centrisme, mais 
d’autres chronologies des pays européens sont diffi  ciles à trouver. Passons à la dernière question :

Où en est le luthéranisme, et plus généralement le protestantisme aujourd’hui ?

Le luthéranisme est diffi  cilement comptable en lui-même : les protestants sont regroupés au sein de maints 
courants tel le calvinisme, l’anglicanisme, le baptisme, presbytérianisme ou divers autres églises.

– Europe – (environ 12% de la population)
France : 900 000 protestants dans divers courants. Principaux centres dans l’Est, notamment en Alsace et en 
Franche Comté.
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Suisse : 2, 5 Millions de pratiquants d’après le rapport d’activité 2005 de la Fédération des Eglises Protestantes 
de Suisse.
Belgique : 2 à 4% de la population à travers de nombreux courants.
Allemagne : 29,8 Millions de protestants réunis ou non au sein de l’EKD, l’Eglise Evangélique «  »offi  cielle » » 
allemande, le protestantisme est ici la première religion. Martin Luther, Dietrich Bonhoeff er et Karl Barth 
restent d’importants personnages historiques enracinés dans la conscience allemande.
Autriche : Seconde religion du pays derrière le catholicisme.

– Royaume-Uni  –
Angleterre : Anglicanisme largement majoritaire et première religion : 26.967.000 millions d’adeptes
Irlande : 480.000 anglicans

– Amérique du Nord – (environ 40% de la population)
Pour vous faire une idée des courants religieux en Amérique et au Canada voici 
un tableau assez pratique :

Quelques chiff res :
Etats-Unis : 30 Millions de baptistes, et près de 6 Millions d’anglicans.
Canada : 2.600.000 anglicans ou la majorité du courant protestant.

– Amérique du Sud et Centrale – (3% de la population)
Les protestants sont ici, comme en Asie très peu représentés et largement écrasés par le catholicisme.

– Afrique – (15% de la population.)
Enorme foyer de la Réforme, notamment à cause de la colonisation, les africains sont environ 404 Millions à 
être protestants aujourd’hui. Les courants diff érent selon le pays colonisateur.

– Pacifi que – ( 58 à 60% de la population)
Australie : 4.230.000 millions d’anglicans
Nouvelle Zélande : Minorité protestante néanmoins importante.

– Antilles –
Malheureusement là encore pas de chiff res précis, mais les protestants y représentent environ 22% de la 
population croyante.

– Asie et Moyen Orient –
Ces deux ensembles géographiques n’a� eignent pas 2% de protestants dans leur population.

Martin Luther ne se doutait sans doute pas de l’étendue du processus qu’il avait lancé en initiant la première 
Réforme importante. Désormais, le protestantisme est une religion aux ramifi cations très diverses et multiples, 
et laisse donc beaucoup de choix à ses « sujets » sans oublier sa présence partout dans le monde. Voici la fi n 
de notre voyage dans ce monde, j’espère qu’il vous a plu !

Mes Sources
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– 100 Questions sur le protestantisme.
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– Memo le site de l’Histoire, le Protestantisme
– Biographies diverses. 
– Chronologie du Protestantisme.
– Rapports Activités en Suisse.
– Protestantisme en Afrique.
– Eglise Anglicane
– Statistiques religions par pays ou continent.


