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Prémonition, Flash et Vision

Qu’est-ce ?

Tout d’abord, la prémonition se définit comme étant le fait de connaitre un événement qui va se dérouler dans
le futur, c’est en quelque sorte un avertissement.

Ce don désigne également un type de perceptions extrasensorielles d’événements futurs. Il s’avere la plupart
du temps spontané et donne souvent lieu a des réves dits prémonitoires.

La prémonition ainsi que les autres manifestations telles la voyance, le pressentiment ou l'intuition, sont
différentes expressions d’une méme faculté, celle de franchir les bornes de I'espace et du temps, de dépasser
les limites de nos capacités normales de perception pour anticiper un événement qui va se produire dans le
futur.

La voyance permet aussi de voir les événements ayant trait au passé. A la différence, la prémonition nous
avertit dans un futur proche que quelque chose va arriver

Contrairement a la voyance qui peut étre provoquée, maitrisée et répond souvent a des questions posées sur
des sujets précis, la prémonition s'impose a la conscience, elle fait irruption brusquement pour nous avertir
d’un événement souvent grave mais pas obligatoirement.

Concernant la vision, elle est plutot décrite comme étant une perception surnaturelle que voient certaines
personnes naturellement ou par une préparation physique. Ces visions peuvent par exemple informer sur un
événement a venir ou passé

Cependant il ne suffit pas de voir mais il faut encore étre capable d’interpréter ce que l'on voit ce qui n’est pas
une chose tres aisée.

Il existe deux types de visions :

Les visions religieuses : qui se manifestent lors d’apparition du christ, de la vierge Marie, des Saints ou
méme des anges, souvent en apportant un message personnel ou une prémonition, mais les cas bien réels
sont plus rares toutefois

Les visions de défunts : lorsque les défunts visitent leurs proches et peuvent leur apporter un message
personnel ou une prémonition. Il arrive aussi que les veuves et veufs aient une vision de leur conjoint
décédé. Ceci semblerait assez fréquent. Beaucoup n’en disent rien, pensant : « Plus personne ne croit a ces
choses-la. » Dans certains cas, le secret est si lourd a porter qu’il entraine des troubles évidents. Mais les
manifestations de défunts ne se limitent pas aux visions subjectives.

Concernant le flash, on pourrait le définir comme le fait de voir dans sa téte quelque chose de fagcon breve,
rapide, qui serait une petite scene ou une image. On y voit un fait se dérouler ayant trait au passé, au présent
ou au futur. Il se peut que 'on voit simplement un signe, un symbole, que parfois I'on peine a déchiffrer et a
comprendre.

Quels types de personnes sont confrontés a ces phénomenes ?

En premier lieu on pourrait se demander mais pourquoi ces dons se révelent-ils chez certaines personnes et
non chez d’autres ???

Ces faits peuvent se manifester chez tout le monde, mais certaines personnes ont une certaine sensibilité que
d’autres n‘ont pas ou ne savent pas encore. Les prémonitions, flashs et visions peuvent commencer a I'enfance
ou pour d’autres a I'adolescence, et pour certains plus tard a I'age adulte. Ces dons sont ancrés en nous depuis
la naissance et se révelent a un certain moment.
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I n’y a pas de personne type sujette a ces dons, cela touche des personnes de tous ages, de toutes conditions,
de tous sexes, de toutes origines et de toutes religions.

Certains se sentent victimes de ces dons, d’autres s'en amusent et puis encore d’autres en font leur
profession.

Ces capacités se révelent le plus souvent au plus jeune age. Elles peuvent aussi se révéler bien plus tard, par
exemple a la suite d'un choc moral ou physique grave, persistant et douloureux. Dans au moins 90% des cas,
les personnes en étant « atteintes » sont en fait plus sensibles et fragiles émotionnellement et physiquement
que la normale.

Quels impacts peut-il y avoir sur les personnes ayant ces dons ?

Souvent ces personnes, déja plus sensibles et plus fragiles que la normale, peuvent a force éprouver une
déprime latente, des allergies, une hypersensibilité aux événements et a 'entourage. L'équilibre mental est
non pas fragile mais souvent perturbé. Ils sont souvent angoissés. On retrouve dans leur vie de nombreux
déces de leurs proches, des divorces, des tendances marquées pour le mysticisme et I'’ésotérisme, des dons ou
des gofits artistiques supérieurs a la moyenne.

I arrive méme que certains professionnels ne comprennent pas ce qu’ils utilisent et sont encore plus surpris
de leur efficacité que leurs clients.

Que ressent-on et comment cela se manifeste-t-il ?

Les prémonitions se manifestent de plusieurs facons notamment par les réves prémonitoires. Par exemple, le
sujet réve d’une catastrophe qui peut survenir dans un pays, une ville proche ou éloignée, ot les conséquences
seront qu’il y aura plusieurs victimes, ou bien d'un événement mauvais ou méme bon a venir a une ou des
personnes qu’il connait ou méme ne connait pas

Lors de ces réves, on sent que ce ne sont pas des réves normaux, on est perturbé, tracassé par cette prémonition.
Ces réves se reproduisent parfois plusieurs nuits jusqu’a ce que I'’événement se produise.

Une prémonition comme le flash ou la vision peut survenir au moment du coucher ou l'on est détendu,
presque a s'endormir. On se sent presque flotter. Des images, des scénes apparaissent. On voit des choses, des
signes, comme un film. Parfois on ressent ce que l'on voit, on peut percevoir des sons, des odeurs, des gotts
également. Tout ceci peut aussi arriver au moment du réveil ot 'on n’est pas totalement éveillé.

A d’autres moments dans la journée, en pleine activité ou lors de conversation, on part dans ses pensées. On
est totalement ailleurs, presque une sorte de petite transe. On divague, on voit encore ces images, scenes et
signes. Souvent sans s’en rendre compte, on déclare le plus simplement possible qu’il va se produire ceci ou
cela ou que telle personne a fait ci ou ga.

Souvent apres on se sent fatigué, vidé, épuisé.
Lors de visions de défunts ou autres entités, qui viennent nous apporter une prémonition ou un message

personnel, on ressent une présence. Souvent il fait froid, on sent des picotements dans le corps. Les sensations
sont différentes d’une personne a l'autre.
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Quelques prémonitions célébres

La dame blanche

Les divers témoignages sur la dame blanche peuvent étre vus comme des prémonitions et visions. En
général, les lieux d’apparition sont situés pres de croisements de routes et de ponts, endroits qu'’elle choisi
traditionnellement pour se manifester a partir de minuit en général. Son apparition n’est pas néfaste car elle
avertit les conducteurs d’un accident a venir. Elle leur passe le message d’étre prudent car la mort les guette
puis disparait. Donc ceci est une prémonition par manifestation d’une entité.

Notamment voici une histoire véridique de personnes ayant évité la mort :

Le 20 mai 1981, quatre jeunes montpelliérains agés de 17 a 25 ans, vers Oh30, apres s'étre promené sur les quais
de Palavas et avoir bu un coup, apercoivent sur le bord de la route, une auto-stoppeuse d’une cinquantaine
d’années portant un imperméable ainsi qu'un foulard blanc. Ils lui proposent de I'amener jusqu’a Montpellier.
Elle ne répond pas mais opine de la téte, monte a l'arriere, et s'assied entre les deux passageres. La voiture
repart. La mystérieuse auto-stoppeuse ne dit toujours pas un mot.

Un kilometre apreés, elle s’exclame « Attention au virage, attention au virage ! ». Le conducteur, surpris, leve le
pied, et passe le virage sans encombre.

C’est alors au tour des passageres de crier : le mystérieux personnage a disparu ! La voiture roule toujours a
90 Km/h, les portes fermées...

D’abord abasourdis, les quatre amis décident d’aller tout raconter a la police, qui, apres avoir cru a une
plaisanterie, se rend sur place, sans rien trouver ! Plusieurs convocations plus tard, la police, comme toutes les
personnes qui les interrogent, conclue a la sincérité des jeunes : leurs témoignages ne se contredisent jamais,
ils ne s’intéressent pas au spiritisme ou a aucun sujet de ce genre... Enfin, ils évitent tant que possible de parler
de cette affaire.

L'ceuvre inspirée

Une des plus célebres est celle de 1'écrivain Morgan Robertson. En 1898, il publie le livre « furtility » qui est
un court roman sur la faiblesse de ’homme face aux forces du destin. Il raconte le naufrage du Titanic qui
s’éventre contre un iceberg avant de couler avec la majeure partie de ses passagers, en raison d’'un nombre
insuffisant de canots de sauvetage. Au moment ou le livre était écrit, personne ne songeait a construire le
Titanic. Neuf ans apres, en 1912, le drame arrive.

Morgan Robertson affirme avoir été toute sa vie inspiré par un collaborateur astral. Selon lui un esprit le
guidait et 'inspirait dans ses travaux.

Le réve terrible

En mai 1979, David Booth, employé de bureau de Cincinnati, dans 'Ohio, est hanté par un cauchemar au
cours duquel il assiste, impuissant, a une catastrophe aérienne dans un grand aéroport du pays.

11 dit voir un gros jet aux couleurs américaines s’arracher péniblement a la piste, se cabrer d'un coup et s’écraser
finalement dans une énorme explosion de feu et de fumée noire.

A chaque fois le réve se fait de plus en plus précis. Apres avoir consulté un psychiatre, il finit par avertir
I'aéroport du Cincinnati, mais sans succes. Les spécialistes essaient de deviner grace aux détails fournis de
quel aéroport il s’agit. De plus, la compagnie American Airlines renforce les mesures de sécurité sur ses gros
porteurs.

Pourtant le 26 mai, sur l'aéroport de Chicago, un DC 10 d’ American Airlines, s’écrase brutalement au décollage
suivant le déroulement exact du drame révé par David Booth.

273 personnes trouvent la mort et le cauchemar de David cesse.
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La mort de sa sceur

En 1850, a Clapham en Angleterre, une jeune fille rencontre un jour sa sceur dans d’étranges circonstances, et
veut la saluer. Et horreur, sa main rencontre le vide.

Quand elle apprit que sa sceur avait mis fin a ses jours a plusieurs centaines de kilometres de la, elle en conclut
qu’elle avait été témoin d’une apparition qui la prévenait de la mort de sa sceur.

Prémonition de sa propre mort

Au pays de Galles, le 21 octobre 1966, '’école de la petite ville miniére d’Aberfan, a la suite a un glissement de
terrain, est écrasée par un demi million de tonnes de poussieres de charbon.

L’accident provoque la mort de 144 personnes et dont 122 enfants

Un psychiatre mene une enquéte grace a un ami journaliste et recueille le témoignage de 60 personnes disant
avoir pressenti la catastrophe dont 24 d’entres eux sont confirmés par des témoins.

Mais le cas le plus émouvant fut celui de la petite Eryl mai Jones, une petite fille de 10 ans qui fut une des
victimes de l'accident. L'avant-veille 'enfant déclare a sa mere qu’elle n’a pas peur de la mort car elle rejoindrait
Jésus, que tout est noir autour d’elle mais qu’elle serait avec ses camarades Pete et June. Elle raconte encore a
sa mere qu’elle avait révé de 1'’école qui avait disparu et que quelque chose de noir I'avait engloutie.

Au cimetiere elle est en effet enterrée entre Pete et June.

Selon l'enquéte du docteur, beaucoup de témoignages viennent de personnes étrangeres a la région.

Ce qui amene a conclure cet article par le fait que la prémonition ne dépend pas du fait qu'une personne soit
proche géographiquement ou sentimentalement de 'événement qui va se produire.
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