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La lecture dans les feuilles de thé est une forme de divination connue aussi sous le nom de « tasséomancie » 
ou encore de « thédomancie ».

Un peu d’Histoire

Cett e coutume est née en Chine, probablement au cours du VIè siècle. Le thé n’est arrivé 
en Occident qu’en 1609.
Bien que considéré dans les premiers temps avec suspicion, ce nouveau breuvage gagna 
la France en 1636 et se retrouva dans les boutiques anglaises en 1650. Ainsi, il devint pour 
l’Angleterre une boisson quotidienne.
Au milieu du XVIIè siècle, la consommation de thé s’est généralisée un peu partout en 
Europe, et c’est ainsi que les diseurs de bonne aventure ont pris l’habitude de lire dans 
ces feuilles.
Cet art divinatoire était plus ou moins nouveau pour les Européens car dans l’Antiquité, 
on pratiquait la lecture de l’avenir avec d’autres substances. Par exemple, les Romains 
pratiquaient l’« oenomancie » (l’interprétation de la lie de vin) et les devins du Moyen-
Âge étudiaient les dessins formés par de la cire fondue ou du plomb liquide.

Mais la tasséomancie exigeait un certain nombre de connaissances : savoir préparer une tasse de thé pour la 
lecture et interpréter des dizaines voire des centaines de formes diff érentes. 
Aux XVIIIè et XIXè siècles, on trouvait sans peine de petits ouvrages expliquant aux curieux les bases de la 
tasséomancie (de l’arabe tass, qui signifi e « zasse », et du grec manteia, « prophétie »). 
De là, cet art se répandit, non plus seulement dans les alcôves clandestines des devins, mais aussi dans les 
salons nantis. 
Selon une aimable légende, si lorsqu’on verse le thé dans la tasse, une seule et unique petite feuille s’échappe 
de la passoire et fl ott e à la surface, c’est le signe que quelqu’un arrive. 
Un hôte imprévu ? Un ami à qui l’on ne pensait plus depuis longtemps ? Posez délicatement cett e petite feuille 
vagabonde sur le dos de votre main et frappez-la avec la paume de l’autre jusqu’à ce qu’elle « disparaisse » 
c’est-à-dire jusqu’à ce qu’elle se colle au creux de l’autre main. Le nombre de coups nécessaires indique le 
nombre de jours qui vous sépare de l’arrivée du mystérieux visiteur.

La méthode de lecture pour les plus perspicaces

Depuis les siècles, on trouve diff érentes méthodes de lecture cependant les principes fondamentaux ne 
changent pas :

– Faire d’abord infuser du thé en vrac (idéalement, du thé noir de Chine ou d’Inde).
– Verser dans une tasse (de couleur claire, mais c’est préférable d’utiliser une tasse blanche). Att ention, versez 
sans utiliser de passoire.
– Faite boire le breuvage à la personne qui veut connaître son avenir. En laissant au fond de la tasse, les feuilles 
dans une petite quantité de liquide.
– Après avoir mélangé trois fois, la personne doit retourner la tasse pour faire tomber la plus grosse partie des 
feuilles. 
(Le devin retourne ensuite la tasse et examine les motifs dessinés par les feuilles restaient collées à 
l’intérieur.)

Que nous apprend le fond d’une tasse de thé ? 

Les adeptes de cett e méthode affi  rment qu’ils peuvent y voir la forme des choses à venir. 
Lignes, points, fi gures géométriques, dessins rappelant des plantes, des animaux ou des 
objets. Ces signes possèdent tous un sens spécifi que. 
Par exemple, une seule ligne droite indique des projets réfl échis et de la sérénité. 
Deux lignes parallèles prédisent un voyage gratifi ant. 
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Un cercle couronné d’une croix est souvent mauvais signe et suggère un enfermement forcé, dans une prison 
ou un hôpital, alors que l’arbre promet la réussite et le gland, une bonne santé. 
Plus l’image est située près du bord de la tasse, plus elle est proche de l’avenir. A l’inverse, un événement 
suggéré par une forme tout au fond de la tasse se situera dans un avenir lointain. 

Beaucoup de devins insistent sur le fait que seuls les êtres au psychisme particulièrement réceptif peuvent 
lire correctement dans les feuilles de thé. Selon cett e théorie, les feuilles de thé stimulent la partie intuitive de 
l’intelligence, ce qui permett ra de prédire un avenir et de percevoir des vérités qui, autrement, seraient restées 
enfouies. 
Cela n’empêche pas des milliers d’amateurs de s’essayer à la tasséomancie, pour leur plaisir. 

La méthode pour les plus rapides

En eff et, une méthode plus simple, mais surtout plus rapide, existe. Il suffi  t de verser directement de l’eau 
bouillante dans une tasse blanche, au fond de laquelle on aura disposé des feuilles de thé vert. Att ention ne 
buvez pas le thé immédiatement. 
Ainsi, les événements du futur proche se « lisent » directement dès l’ouverture des feuilles à la surface du 
liquide. (Essayez de repérer les dessins ou les lett res qu’elles peuvent indiquer). Si de petites bulles se forment 
pendant la lecture cela nous indiquent qu’il y aura des surprises ou des cadeaux dans peu de temps.
Après cett e première lecture, on peut disposer d’un autre moyen pour faire une deuxième lecture. En eff et, 
après avoir bu son thé ou après avoir vidé la tasse (de son contenu liquide), en prenant soin de laisser les 
feuilles à l’intérieur, on peut lire les feuilles dans la façon dont elles sont disposées. Cett e seconde lecture est 
ainsi basée sur les symboles des dessins formés par les feuilles qui concernera d’avantage un futur lointain.

Si l’expérience vous tente, voici quelques-unes unes des interprétations les plus courantes : 

Si votre feuille a la forme de :

Abeilles = rencontre avec des amis
Aiguilles = respect d’autrui
Ailes = nouvelles 
Ancre = voyage 
Âne = la patience est de rigueur 
Anneau = mariage 
Araignée = chance, argent 
Arbre = réussite 
Arc-en-ciel = chance 

Balance = justice, succès dans une aff aire juridique
Ballon = problème en vue 
Banane = voyage d’aff aire 
Bateau = visite d’un ami 
Bêche = de la chance dans le travail 
Boeuf = querelles avec des associés 
Bouc = malchance 
Bouilloire = foyer chaleureux 
Branche = nouvelle amitié 

Canne = besoin de soutien 
Cascade = abondance, richesse 
Cercle = amour 
Chaise = un invité inatt endu 
Champignon = des retards sont à prévoir 
Chapeau = nouvelle situation professionnelle 
Chardon = grandes ambitions 
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Chat = trahison 
Chaussure = changement de carrière 
Chauve-souris = déception 
Chien = amis fi dèles 
Ciseaux = accès de colère, malentendus familiaux 
Citrouille = relation chaleureuse 
Clé = résolution d’un mystère 
Cloches = bonnes nouvelles 
Cochon = diffi  cultés dans une relation 
Colombe = chance 
Corne = abondance 
Crabe = un ennemi approche 
Croix = des problèmes en cours de route 

Dentelle = sujets délicats 
Diamant = un cadeau de valeur 
Drapeau = danger 
Dragon = des changements en vue 

Échelle = progrès, mouvement, réussite 
Écureuil = richesse future 
Enveloppe = nouvelles 
Épée = dispute avec un ami proche 
Escalier = une amélioration prochaine 
Étoile = chance 

Faux = bonne récolte ou présage de mort
Fenêtre = de l’aide venant d’un ami 
Fer à cheval = chance 
Feuille d’arbre = chance 
Flèche = courrier annonçant de mauvaises nouvelles 
Fleurs = amour, bonheur, estime 
Fourche = diversion 
Fusil = danger, confl it, catastrophe 

Gant = chance et bonheur 
Girafe = malentendu 
Gland = bonne santé 
Grenouille = croissance dans les aff aires 
Guitare = romance à l’horizon 

Hibou = médisance, mauvaise santé 
Homme = un visiteur surprise 

Instruments de musique = bonne compagnie 
Kangourou = un voyage inatt endu 

Lampe = gain d’argent 
Lapin = réussite 
Lézard = des ennemis cachés 
Lion = des amis vous viennent en aide 
Livre = perspicacité, connaissance 
Lune = amour 

Main = amitié 
Maison = stabilité 
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Marteau = victoire sur l’adversité, dur labeur 
Montagne = voyage ou obstacle 
Mouton = chance 

Nid = abri, refuge 
Noeud coulant = danger en vue 
Nuages = doutes 

Oeil = la vigilance est de mise 
Oeuf = fertilité, croissance 
Oie = invitation 
Oiseau = chance 

Papillon = foie 
Parapluie = contrariétés 
Pendule = indécision 
Perroquet = un dérangement 
Pièce de monnaie = paiement d’une dett e 
Pipe = nouvelles idées 
Plume = des eff orts sont exigés 
Poignard = danger venant d’ennemis 
Point d’interrogation = incertitude, changement 
Poisson = nouvelles en provenance de l’étranger 

Raisin = de bons moments passés avec des amis 
Rame = problèmes provisoires 
Rat = danger, perte d’un bien 

Sceptre = plus de responsabilités 
Scie = problèmes avec un inconnu 
Scorpion = complot, ennemi 
Serpent = tromperie, tentation 
Serrure = nouvelles non désirées 
Sirène = tentation 
Soleil = bonheur constant 
Souris = insécurité fi nancière 
Squelett e = maladie 

Table = une réunion plaisante 
Tambour = ragots 
Tasse = grand succès 
Toile d’araignée = intrigue, complications 
Tortue = critiques 
Triangle = événement inatt endu 

Vase = un ami a besoin d’aide 
Verre à vin = nouvelles rencontres 
Violon = solitude 
Visage = nouveaux amis

Att ention ! ! !
 
Une feuille de thé fl ott ant à la surface de votre boisson annonce l’arrivée d’un visiteur :
– Homme si la tige est dure 
– Femme si elle est tendre
– Personne grande ou petite selon la taille de la feuille. 
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De plus, pour connaître les jours qui séparent cett e visite : posez la feuille sur le dos de la main gauche et 
frapper cett e dernière de la main droite, en comptant le nombre de coups nécessaires avant qu’elle ne tombe. 
Ainsi ça permett ra de savoir le nombre de jours avant cett e mystérieuse visite. Certains procèdent de même 
pour savoir dans combien d’années ils se marieront ; d’autres font l’opération avec deux brins de thé apparus 
à la surface d’une tasse : s’ils restent sur le dos de la main gauche ou adhèrent ensemble à l’autre main, on peut 
être assuré de la fi délité du bien-aimé alors qu’en cas contraire il faut redouter une infi délité. 

– Une autre manière de lire l’avenir dans une tasse de thé est qu’une fois celle-ci vidée de son breuvage, on 
tourne la tasse trois fois dans la main gauche en sens inverse d’une aiguille d’une montre. Si le résidu de thé 
est sur un côté, c’est bon signe. Mais si le fond est noir de feuilles, il faut s’att endre à quelques infortunes. 

Des feuilles qui forment un coeur annoncent une joie, deux coeurs promett ent un mariage au consultant. 

– L’apparition de bulles à la surface de la tasse présage des baisers ou de l’argent, notamment par héritage. 
Certains remuent le thé pour obtenir des bulles qui indiquent la quantité d’argent qu’on recevra par 
héritage. 

Petit Plus

Feuilles de thé

– C’est une plante solaire. Le théier est associé à la fortune et au courage. Brûlez des feuilles de 
thé procure la richesse. 

– Le thé peut en outre entrer dans la composition des charmes destinés aux vœux de prospérité 
ou dans la confection d’amulett es procurant force et intrépidité. 

– On dit souvent, dans les anciennes traditions que répandre des feuilles devant une maison éloigne les 
mauvais esprits.

Pour plus d’informations, la thédomancie se rapproche de la lecture dans la mare de café. Alors, thé ou café, 
quel que soit votre choix, et quelle que soit la lecture que vous en ferez, n’oubliez pas que vous avez toujours 
votre libre-arbitre.
Et quoi qu’il en soit, soyez et restez, non pas spectateur, mais le principal acteur de votre vie ! 
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