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Quatrième de Couverture

L’ésotérisme est la pratique d’un savoir secret réservé aux initiés. Prêtres, druides, mages, prophètes, chamanes, 
sorciers, voyants ont longtemps revendiqué le privilège des sciences sacrées et de l’hermétisme qui, au 
contraire de l’ésotérisme, est diffusion du savoir. Pourtant, nombre de ces connaissances nous sont parvenues. 
Dès l’Antiquité, esséniens, soufis ou kabbalistes avaient d’ailleurs constitué de vastes bibliothèques.

Astrologie, chamanisme, védisme, shintoïsme, brahmanisme, mystère helléniques, bouddhisme indien ou 
tibétain, taoïsme, mithraïsme, Kabbale, alchimie, gnosticisme, sagesse amérindienne, manichéisme, ascétisme 
et peut-être même psychanalyse... Cette anthologie commentée et annotée recense les textes fondamentaux de 
la tradition occulte, présentés dans leur contexte historique, scientifique et culturel.

Poètes (Coleridge, Hölderlin, Nerval, Tagore, Trakl), savants (Swedenborg, Newton, Steiner), philosophes 
(Schopenhauer, Guénon), mystiques (maître Eckhart, Thérèse d’Avila), syncrétistes (Ramakrishna), illuminés 
(Apollonius de Tyane, Gurdjieff) et même charlatans de génie ( Papus, Helena Blavatsky) : leurs textes livrent 
ici quelques-unes des clefs ouvrant les portes de la conscience.

Né en Égypte en 1931, Gerald Messadié a publié de nombreux essais sur les croyances, les cultures et les religions, dont 
un Histoire générale de Dieu (Laffont, 1997) et Les Cinq livres secrets de la Bible (Lattès 2001). Nul n’a oublié 
son enquête historique en quatre volume sur la personne du Christ, L’homme qui devint Dieu (Robert Laffont, 1988-
1995).

TABLE DES MATIÈRES 

Introduction : Histoire des ésotérismes ........................................................... 7

L’astrologie ........................................................................................................... 21
Le chamanisme nord-asiatique ......................................................................... 31
Le védisme ........................................................................................................... 35
Le shintoïsme ...................................................................................................... 41
Le brahmanisme ................................................................................................. 47
Les mystères helléniques ................................................................................... 53
Le bouddhisme indien ....................................................................................... 61
Du Tsug au bouddhisme tibétain ..................................................................... 71
Zoroastre .............................................................................................................. 83
Pythagore ............................................................................................................. 89
L’hermétisme ....................................................................................................... 95
La kabbale ............................................................................................................ 101
Les taoïsmes ......................................................................................................... 109
Les Esséniens ....................................................................................................... 115
La mythologie scandinave ................................................................................. 121
Le mithraïsme ...................................................................................................... 127
Apollonius de Tyane .......................................................................................... 131
Popol Vuh ............................................................................................................ 135
L’alchimie ............................................................................................................. 139
La gnose chrétienne orientale et le gnosticisme ............................................. 147
Mani le Persan et le manichéisme .................................................................... 157
L’hésychasme ...................................................................................................... 163
Hussein Ibn Mansour el Hallâj ......................................................................... 167
Farid ud Dine el ‘Attar ........................................................................................ 173 
Albertus Magnus ................................................................................................ 177
Djelal el Dine Roûmi .......................................................................................... 181
La kabbale chrétienne ......................................................................................... 187
Johannes, dit Maître Eckhart ............................................................................. 193
Ruysbroeck l’Admirable .................................................................................... 197



40 Siècles d’Ésotérisme par Gerald Messadié 3

Sorcellerie.Net ©

Le Marteau des Maléfices .................................................................................. 201
Sainte Thérèse d’Avila ....................................................................................... 205
Jakob Boehme ...................................................................................................... 211
Les Indiens d’Amérique .................................................................................... 217
Emanuel Swedenborg ........................................................................................ 223
Samuel Taylor Coleridge ................................................................................... 229
Arthur Schopenhauer ........................................................................................ 233
Victor Hugo ......................................................................................................... 239
Gérard de Nerval ............................................................................................... 245
Baha’u’llah ........................................................................................................... 251
Helena Blavatsky ................................................................................................ 255
Ramakrishna ....................................................................................................... 259
Rabindranath Tagore ......................................................................................... 267
Gérard Encausse, dit Papus .............................................................................. 273
Rudulf Steiner ..................................................................................................... 279
Ananda Kentish Coomaraswany ..................................................................... 285
Fulcanelli .............................................................................................................  289
René Guénon ...................................................................................................... 295
Georges Ivanovitch Gurrdjieff .......................................................................... 305
Père Paul Florensky ........................................................................................... 315
Goerge Trakl ....................................................................................................... 323
La psychanalyse ................................................................................................. 327

En guise de conclusion : Les ésotérismes scientifiques ................................. 339 

Commentaires

« L’ésotérisme, c’est-à-dire, au sens large, la pratique d’un savoir secret, est l’un des termes les plus ambigus, sinon les 
plus faux du langage car, s’il était véridique, ces pages n’existeraient pas ; elles n’auraient pas été écrites et les savoirs les 
plus anciens auraient disparu... »

Le livre de Gérard Messadié commence sur une note qui résumera assez bien sa pensée tout au long de cet 
ouvrage. C’est avec cette touche de philosophie qu’il vous fera connaître divers horizons et points de vue 
sur les diverses religions, cultures et croyances. En effet, ésotérisme ne rime pas toujours uniquement avec 
sorcellerie mais plutôt avec un savoir caché qu’il exploite dans son livre grâce aux cultes et aux maîtres à 
penser de certains courants dit « ésotériques ». On constate alors, et découvre aussi, quelques religions, cultes 
et croyances qui ne nous sont pas toujours connues puisque leur profil « secret » nous empêche vaguement de 
trouver une source profitable de documents. 

Mais avant de tomber dans les détails de la critique, j’ai cru qu’il serait préférable de vous faire comprendre 
un peu le style de l’auteur en donnant quelques informations sur lui :

Gerald Messadié, né en 1931, est un homme qui a travaillé dans le monde médiatique depuis déjà un bon 
nombre d’année. Il fut journaliste scientifique, d’histoire, de civilisation et de théologie où il écrivit d’ailleurs 
bon nombre de romans sur l’histoire des Religions. Popularisé grâce aux trois tomes de Une Histoire Générale 
de Dieu et Une Histoire Générale de l’antisémitisme, il consacre une bonne partie de sa vie à faire des 
recherche pointilleuses sur des sujets qui l’intéressent et qui piquent sa curiosité. On peut remarquer une 
forte présence de l’ésotérisme dans ses écrits même si les croyances de l’auteur se consacrent particulièrement 
vers le christianisme. Pendant une entrevue le 23 Septembre 1998, à Montréal, Gerald Messadié aurait affirmé 
à Madame Alexandra S. HolStein : 

« On dit souvent que je suis un provocateur, un contestataire, un démythificateur.... on le dit d’une manière négative, 
parce que je contrarie les traditions, alors qu’au contraire je leur rends – je crois – j’essaye de leur rendre leur vie, j’essaye 
de leur rendre leur vérité. » 



40 Siècles d’Ésotérisme par Gerald Messadié 4

Sorcellerie.Net ©

Bien que la vérité soit fondamentalement introuvable et parfaite, il tente toutefois, dans son livre 40 Siècles 
d’ésotérisme, de nous remettre en contact avec des écrits et des faits qui sont reliés aux divers courants de 
pensée qui ont régi l’histoire de l’homme. Car étant un grand historien, Monsieur Messadié a pu faire quelques 
bonnes recherches quant à la véracité des informations qui étaient émises par les communautés religieuses.

Comme il l’explique si bien, l’homme a dû passer au travers de plusieurs siècles où le mystère est encore bien 
présent et il le reste encore. Bien que le livre en question relate des cultures différentes, tout ces minis articles 
ne sont qu’un résumé, parfois un peu trop courts. L’auteur a parfois le réflexe de comprimer l’information 
en un bloc restreint qui oublie parfois quelques passages importants. Toutefois, le procédé d’explication est 
développé de manière à nous faire comprendre les préceptes de ces religions, sans oublier leur histoire, qui fait 
une bonne partie de chaque sujet. En fait, M. Messadié nous fait un cours résumé pour débuter dans chacun 
des thèmes et sujets du livre et nous donne quelques fragments de leur culture littéraire ou des oeuvres qui 
sont directement liées à la religion.

En guise d’introduction, il nous fait parcourir le chemin historique et culturel de certaines ères pour mieux y 
comprendre le sens des divers cultes qui seront expliqués plus tard.

« Pourquoi tant d’efforts ? Demandera-t-on peut-être. D’abord, parce que les ésotérismes sont nos racines. Quarante 
siècles ou davantage après leur émergence, tous les humains de la planète en portent en eux les résonances. Les savoirs 
évoluent, mais non les structures de l’esprit. Or, les ésotérismes ont forgé tous les cadres qui nous ont formés et dans 
lesquels nous évoluons, religions, lois et coutumes, en plus des comportements tacites évoqués au début de ces lignes. »

De belles paroles, certes, qui expriment les raisons que l’auteur a pour tenter de connaître l’homme à travers 
son passé et parmi les mystères plus ou moins cachés de l’ésotérisme. De ce fait, en comprenant les divers 
courants de pensée, on constate des particularités dans la personnalité globale de l’être humain. C’est ce qu’a 
voulu nous faire voir M. Messadié grâce aux divers sujets que relate son livre.

Le livre 40 Siècle d’ésotérisme possède un certain point fort que beaucoup d’ouvrages de la sorte n’osent pas 
considérer. Il donne accès à des passages d’écrits important pour les cultes qui sont expliqués. Il est d’ailleurs 
assez intéressant d’avoir accès à certains écrits de la religion ou du culte en question. Dans certains cas, on 
comprend mieux la raison d’un tel phénomène. Par exemple, dans le védisme, on parle souvent des Rig Veda. 
On explique alors rapidement ce que sont les Rig Veda et leur passage dans le védisme mais on prend aussi le 
temps de recopier le « Nasadiya » (Hymne à la Création) un des écrits fort du culte.

On précise alors certains détails qui nous paraissent parfois trop complexes, dépendamment de la base 
religieuse que nous possédons. En fait, il nous éclaire sur certaines points qui sont à la base confuses pour 
beaucoup des lecteurs. Par exemple, on nous donne deux extraits évocateurs pour le « Upanishad Kena » et 
le « Upanishad Mahavakya » qui nous permettent de voir la différence entre les deux et d’établir nos propres 
points de vue.

Un avantage particulier de ce livre, c’est bien le fait qu’il parle avec neutralité. En fait l’auteur ne démontre 
aucun point de vue engagé mais écrit sous une forme plutôt informative. Son passé d’historien est donc une 
influence majeure dans le traité d’information, qui plaira à plus d’un lecteur.

Si vous êtes passionné par les religions et les croyances diverses du monde et de l’histoire, vous trouverez 
dans cet ouvrage des informations pertinentes qui vous donneront encore plus de pistes de recherches. 40 
Siècle d’Ésotérisme est un livre très intéressant, qui manque parfois de justesse, mais qui reste quand même 
un livre à lire pour connaître des horizons nouveaux.

Bonne Lecture,
  DeathBreeze
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